
প্রতারণা কী? প্রতাররত হচ্ছেন রকনা, তা 
কীভাচ্ে শনাক্ত করচ্েন?

প্রতারণা সংক্ান্ত পরামশ্শ

প্রতারণার ফচ্ে যকু্তরাজ্্য (UK) জ্চু়্ে েক্ষ-েক্ষ 
মানচু্ের জ্ীেন প্রভারেত হয়৷ যারা প্রতারণার 
রশকার হন, তারা প্রায়শই েজ্া ও সামারজ্ক 

রেরছেন্নতা অনভুে কচ্রন।

ফ্রেন্ডস এচ্েইনস্ট স্্যামস (Friends 
Against Scams) হে ন্যাশনাে 
ফ্রেরিং স্ট্যান্ডাি্শ স (NTS)-এর একটি 
প্রতারণা সংক্ান্ত দেেত উচ্দ্যাে, যার 
েক্ষ্য ে্যরক্তচ্দরচ্ক প্রতারণার রেরুচ্ধে 
অেস্ান রনচ্ত ক্ষমতায়চ্নর মাধ্্যচ্ম 
প্রতাররত হওয়া ফ্েচ্ক রক্ষা করা এেং 
প্ররতচ্রাধ্ করা।

প্রতারণা সংক্ান্ত পররসংখ্্যান

£5-10

53% 5%

রেরেয়ন

েছচ্র 

ফ্য-ফ্কানও ে্যরক্ত তার সামারজ্ক অেস্ান 
রনরে্শচ্শচ্ে প্রতারণার রশকার হচ্ত পাচ্রন।

প্রতারণার রপছচ্ন োকা ে্যরক্তরা রনম্শম 
েুণ্ঠনোজ্ অপরাধ্ী।

প্রতারণার অে্শ জ্ারেয়ারত এেং জ্ারেয়ারত একটি অপরাধ্!

প্রতারণার মাধ্্যমম লো�াকজনমক ভয় লোেখিময় বা নগে অর্্থ, 

পরুস্ার, পখরমেবা ও খবখনময়ামগ কাল্পখনক উচ্চ আময়র 

প্রখতশ্রুখত খেময় তামের অর্্থ ও ব্যখতিগত খববরণ সংক্ান্ত তর্্য 

লোজমন লোনওয়া হয়।

খনমে লোেওয়া পখরখথিখতগখু� ধ্ারণ কমর এমন সমস্ত লো�াগাম�ামগর 
অর্্থ প্রতারণা নয়, তমব আপখন �খে এমন খকছু পান, �া 
আপনামক এই খক্য়াগখু�র মমধ্্য একটি সম্ােন করার জন্য 
বম�, তাহম� আপনার সতক্থ  হওয়া উখেত এবং খবশ্বস্ত বনু্ বা 
আত্মীময়র কাছ লোর্মক খবকল্প পরামর্্থ লোনওয়া উখেত:

 ● আপনার সামর্ লো�াগাম�াগকারমী ব্যখতি আপনার লোকানও 
খকছুমত জয়�াভ করা সংক্ান্ত তর্্য প্রকার্ করমত 
আপনার কামছ অর্্থ োইমছন।

 ● খনখচিত �টাখর লোজতার মমতা সখত্যকামরর প্রায় অখবশ্বাস্য 
অফার।

 ● দ্রুত প্রখতখক্য়া জানামত এভামব োপ লোেওয়া “সমীখমত 
অফার এিনই সাড়া খেন, লোেখর করমবন না।”

 ● পখরবার বা বনু্মের কাছ লোর্মক লো�াগাম�াগ লোগাপন 
রািমত উৎসাখহত করা হয়।

 ● খবমেমর্ টাকা পাঠামত বা আপনার টাকা অমন্যর ব্যাঙ্ক 
অ্যাকাউমটে খনময় লো�মত ব�া হয়।

 ● খ�ঙ্কগখু�মত খলিক করমত বা ইমমম�র অ্যাটােমমটেগখু� 
ি�ুমত উৎসাখহত করা হয়।

 ● অজানা বা খবমের্মী লোফান নম্বর লোর্মক আসা লোফান ক�।

ফ্য রেেয়গুরে সম্পচ্ক্শ  সতক্শ  হচ্ত হচ্ে

প্রতারকমের উমদের্্য র্ামক অন্যমেরমক তামের ব্যখতিগত তর্্য 

প্রকার্ করমত বাধ্্য করা, তামের তর্্য েুখর করা বা এমনখক 

তামের মাধ্্যমম লোবেচ্ায় অর্্থ প্রোন বা নগে হস্তান্তর করামনা।

  প্রতারণার জন্য �তুিরামজ্যর (UK) অর্্থনমীখত 

লোর্মক িরে হয় বছমর £5-10 খবখ�য়ন

65 বছর বা তার লোবখর্ 
বয়সমী ব্যখতিরা প্রতারণার 

খর্কার হময়মছন

জাখ�য়াখতর খর্কার হওয়া 
ব্যখতি আইন প্রময়াগকারমী 
সংথিামক খবেয়টি সম্মক্থ  

অখভম�াগ জানান



 

 

রেরভন্ন ধ্রচ্নর প্রতারণা 
কী-কী?

ফ্কন আমরা অনায়াচ্স 
প্রতারণার রশকার হই?

কীভাচ্ে রনচ্জ্চ্ক ও অন্যচ্দর 
রক্ষা করচ্েন?

আরও তে্য ফ্পচ্ত

িাকচ্যাচ্ে হওয়া প্রতারণা

ফ্েরেচ্ফাচ্নর মাধ্্যচ্ম হওয়া প্রতারণা

োর়ে এচ্স প্রতারণা

ইন্ারচ্নচ্ের মাধ্্যচ্ম হওয়া প্রতারণা

ডাকম�ামগর মাধ্্যমম হওয়া প্রেখ�ত প্রতারণার  
মমধ্্য রময়মছ জা� �টাখর ও প্রাইজ ড্র, খবখনময়ামগর 
অফার, উত্তরাখধ্কার সমূরে প্রাপ্য অভাবনমীয় ম�ূধ্ন, বোথি্য 
খনরাময় এবং লোলিয়ারভময়টে লো�টার।

এিামন �ান www.FriendsAgainstScams.org.uk

ইংে্যান্ড ও ওচ্য়েস

স্েে্যান্ড

নদ্শ ান্শ আয়ারে্যান্ড

অরভচ্যাে: 0300 123 2040 নম্বচ্র প্রতারণা সংক্ান্ত অরভচ্যাে  
(Action Fraud)-এ কো েেনু

অরভচ্যাে: 101 নম্বচ্র স্েে্যান্ড পরুেশ (Police Scotland)-এ কে করুন

অরভচ্যাে: 0300 123 2040 নম্বচ্র প্রতারণা সংক্ান্ত অরভচ্যাে  
(Action Fraud)-এ কো েেনু

পরামশ্শ: 0808 223 1133 নম্বচ্র নােররক পরামশ্শ (Citizens Advice) 
-এ কো েেনু

পরামশ্শ: 0808 164 6000 নম্বচ্র Advice Direct-এ কো েেনু

পরামশ্শ: 0300 123 6262 নম্বচ্র কনরজ্উমার োইন (Consumerline)-এর 
সচ্গে কো েেনু

জাম� জড়ামত ও প্রতারণার খর্কার করমত, মামেমমধ্্য 
অপরাধ্মীরা একাকমীত্ব, েবু্থ�তা ও সামাখজক খবখচ্ন্নতার 
উপর খনভ্থ র কমর।

এমন অমনক ব্যখতি আমছন, �ারা খডমমনখর্য়ার মমতা 
জ্ানমীয় অখভজ্ান হারামনার মমতা সমস্যায় ভুমগ েম�মছন, 
�া তামের ববধ্ সমু�াগ লোর্মক প্রতারণামক আ�াো করার 
ক্ষমতামক প্রভাখবত করমত পামর। এছাড়াও এমন অমনমক 
আমছন, �ারা একাকমী র্ামকন বা সামাখজকভামব খবখচ্ন্ন, 
তাই প্রস্তাবটি আস� খকনা, লোস খবেময় খবকল্প মতামত 
লোপমত কামরা কামছ লো�মত পামরন না।

একবার লোকউ লোকানও জাখ�য়াখতর প্রস্তামব সাড়া খেম�, তামের 
ব্যখতিগত তর্্য অখবরতভামব লোর্য়ার করা হয় এবং অন্য 
অপরাধ্মীমের কামছ খবখক্ করা হয়, �ারা প্রতারণাপূণ্থ লোম� 
পাঠিময়, একাখধ্ক লোফান ক� কমর অর্বা বাখড়মত খভখজট করার 
মাধ্্যমম খনর�সভামব তামের �ক্ষ্য করমত এই তর্্য ব্যবহার 
কমর। এইভামব তামের জমীবন সঞ্চময়র েি� প্রতারকমের হামত 
খেময় খেমত খবভ্ান্ত করা, ভয় লোেিামনা ও ধ্মক লোেওয়া হয়।

 ● অবাখছিত, অমেনা ক�ারমের লোফান ধ্রমবন না।

 ● �খে লোকানও প্রস্তাব অখবশ্বাস্য রকমমর সত্য বম� মমন হয়, 
তাহম� ধ্মর লোনমবন এটি প্রতারণাম�ূক প্রস্তাব।

 ● খসদ্ান্ত খনমত োপ অনভুব করমবন না, আপনার সময় 
খনন এবং পরামর্্থ গ্রহণ করনু।

 ● ডাকম�ামগ হওয়া প্রতারণা সম্মক্থ  বখুদ্মান লোহান, লোকানও প্রকৃত 
লোকাম্াখন পরুস্ার োখব করার জন্য অর্্থ োইমব না।

 ● আপনার ব্যখতিগত খববরণ খনরাপে রািনু, সব্থো খনখচিত 
করনু লো�, আপখন �ার সামর্ কর্া ব�মছন, খতখন প্রকৃত 
এবং একটি ববধ্ লোকাম্াখনর কমমী।

 ● অন�াইন প্র�খুতি সম্মক্থ  সমেতন লোহান, অপরাধ্মীরা প্রকৃত 
লোকাম্াখনগখু�মক অনখু�খপ করমত পামর, �খে আপখন খনখচিত না 
হন, তাহম� ইমমম� পাঠামনা খ�ঙ্ক বা অ্যাটােমমটে ি�ুমবন না।

 ● সমদেহজনক বম� মমন হম� আপনার খবশ্বাসম�াগ্য কামরা 
সামর্ কর্া ব�নু।

 ● লো� লোকউ প্রতারণার খর্কার হমত পামরন। আপখন �খে প্রতারণা 
র্নাতি কমরন, তাহম� অখত অবর্্যই অখভম�াগ জানান।

লোটখ�মফামনর মাধ্্যমম হওয়া প্রেখ�ত প্রতারণার মমধ্্য খবখনময়াগ, 
লোপনর্ন বা কখম্উটার সহায়তা প্রতারণা অন্তভু্থতি।

লো� ব্যখতি ক� করমছন, খতখন প্রায়র্ই অত্যন্ত লোপর্াোর হময় 
র্ামকন এবং আপনার ব্যাঙ্ক, পখু�র্ বা আপনার পখরখেত 
অন্য লোকানও সংথিার মমতা খবশ্বস্ত সংথিার কমমী হওয়াড় ভান 
করমত পামরন। ক�ামরর কামছ আপনার খকছু তর্্য র্াকমত 
পামর �ামত লোসগখু�মক সখত্য বম� মমন হয়।

অপরাধ্মীরা ববধ্ ব্যবসাখয়ক ব্যখতিমের পণ্য বা 

পখরমেবা খবখক্ কমর, �া ত্রুটিপূণ্থ, অপ্রময়াজনমীয়, 

অখতখরতি োমমর, খনম্নমামনর বা অখস্তত্বহমীন।

ব্যখতিগত খববরণ প্রকার্ করামনার মাধ্্যমম আপনামক 
প্রতাখরত করার জন্য এমন লোকানও ইমম� আপনার 
কামছ আসমত পামর, �া লোেমি আপনার ব্যাঙ্ক বা অন্য 
সংথিার কাছ লোর্মক এমসমছ বম� মমন হমত পামর।

আপনামক একটি খ�মঙ্ক খলিক করমত ব�া হমত পামর, �া 
আপনামক একটি জা� ওময়বসাইমট খনময় �ায়, লো�িামন 
আপনামক আপনার খবর্ে খববরণ খ�িমত ব�া হয়।


